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Podstawa prawna:

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz. U. z 2025 r. poz. 881 ze
zm.).

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. nr 78, poz. 483
ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. nr 120, poz. 526 z pézn. zm.).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz. U. z 2024 r. poz. 986 z
pozn. zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz. U. z 2025 r. poz. 1043s z
pozn. zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z pdzn. zm. ).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz. U. z 2023 r. poz.
1939 z p6zn. zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz. U. z 2024 r. poz. 1162 z p6zn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej,

edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z
2020 r. poz. 1449).

Rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji
ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mlodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz. U.
z 2022 1., poz. 645 z pdzn. zm.).

Ustawa z 13 maja 2016 roku o przecidziataniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle
seksualnym 1 ochronie matoletnich (DZ.U. z 2024 poz 1802 ze pozn. zm.).

Podstawowe kierunki realizacji polityki os§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.

Statut Zespotu Szkot Nr 1 im. Mikotaja Kopernika w Ostrowcu Swietokrzyskim.

Standardy Ochrony Matoletnich w Zespole Szkot Nr 1 im. M. Kopernika w Ostrowcu
Swiegtokrzyskim
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1. WSTEP

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Zespole Szkot Nr 1 im.
Mikotaja Kopernika w Ostrowcu Swigtokrzyskim opiera si¢ na hierarchii wartoéci przyjetej przez
Rade Pedagogiczng, Rad¢ Rodzicow i1 Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej
w szkole koncepcji pracy. Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sg spdjne ze
Statutem Szkoty 1 Wewnatrzszkolnym Systemem Oceniania. Istota dziatan wychowawczych
1 profilaktycznych szkoly jest wspotpraca calej spolecznosci szkolnej oparta na zalozeniu, ze
wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dzialalno$ci musi
uwzglednia¢ zarowno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej
funkcji dydaktycznej, jest dbalos¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z ucznidw oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidéw w rozwoju ku
peinej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spolecznej. Proces
wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow
dzieci i mtodziezy.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogolnego,
uwzgledniajac kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktorych uzupeinieniem sg dziatania
profilaktyczne skierowane do ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy
w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym
identyfikacji czynnikow chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych oraz innych problemow wystepujacych w  $rodowisku  szkolnym,
z uwzglednieniem:

e cwaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku
szkolnym 2024/2025.

e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora;

e wnioskow 1 analiz z pracy zespoléw zadaniowych, zespotow przedmiotowych, zespotow
wychowawczych;

¢ innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty;

e wynikow ankiet i kwestionariuszy osobowych diagnozujacych problemy ucznidow.

Waznym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2025/2026 jest
kontynuowanie u§wiadamiania uczniom znaczenia obowigzujacych w szkole Standardow Ochrony
Matoletnich oraz wyposazania ich w umiejetno$¢ stosowania ustalonych w nich zasad.

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.



Priorytetem jest rowniez tworzenie warunkéw dla wszechstronnego rozwoju ucznidw,
ksztalttowanie w nich poczucia odpowiedzialno$ci oraz poszanowania polskiego dziedzictwa
kulturowego. Szkota wychowuje w duchu tolerancji, humanizmu i patriotyzmu, przekazujac wiedze
0 zagadnieniach ekonomiczno-spotecznych kraju i $wiata, o kulturze i Srodowisku naturalnym.
Zalozeniem programu jest wspomaganie wychowawczej roli rodziny z uwzglednieniem prawa do
przekonan religijnych, $wiatopogladowych oraz wolnosci sumienia. Uczniowie sg przygotowywani
do podejmowania wyzwan wspéiczesnego $wiata, takich jak: tolerancja, ekologia, integracja,
globalizacja, wymiana informacji, postgp naukowo-techniczny. Uczniowie posiadajg zdolnos¢
rozumienia i definiowania zmiennej rzeczywistosci: poszukiwania tego, co nowe i nieznane,
zachowujac przy tym wiernos¢ zasadom etycznym.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
obejmuja:

e powszechng znajomos$¢ zalozen programu — przez ucznidw, rodzicow 1 wszystkich
pracownikow szkoty;

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji zadan
okreslonych w programie;

e respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organow
szkoty (dyrektor, Rada Rodzicow, Samorzad Uczniowski);

e wspoldzialanie ze $rodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji
1 stowarzyszen wspierajacych dzialalno$s¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty);

e wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.

2. MISJA SZKOLY

Misja szkoty jest ksztatcenie 1 wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci,
mito$ci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym
otwarciu si¢ na wartos$ci kultur Europy 1 §wiata, ksztaltowanie umiej¢tnosci nawigzywania kontaktow
z rowie$nikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym
rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym 1 spotecznym, zapewnia pomoc
psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku
1 uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie 1 w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa
kulturowego 1 ksztalttowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkotly
poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misja szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu
si¢ zachowan ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie 1 innych oraz troska
o bezpieczenstwo ucznidow, nauczycieli i1 rodzicow. Wysoki priorytet ma takze profilaktyka
I dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniow. Dla uczniow bedacych obywatelami
Ukrainy stosuje si¢ dzialania obejmujace pozostatych uczniow. Dodatkowo uczniowie objeci zostaja
wsparciem psychologicznym wychowawcy, pedagoga, psychologa 1 pozostatych nauczycieli w razie
potrzeb. Wiaczenie w zycie szkoly nowych uczniéw i rodzicow bedacych obywatelami Ukrainy
uwzglednia ich potrzeby wychowawcze 1 profilaktyczne, a takze zwigzane z nimi czynniki chronigce.



3. WIZERUNEK ABSOLWENTA

Dazeniem Zespotu Szkot Nr 1 im. Mikotaja Kopernika w Ostrowcu Swietokrzyskim  jest

przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania

samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wtasny rozwoj.

Uczen konczacy szkote, posiada nastepujace cechy:

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna 1 stosuje zasady dobrych obyczajow 1 kultury bycia,

szanuje siebie i innych,

jest odpowiedzialny,

zna histori¢ i kulture wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty, przestrzega zasad
bezpieczenstwa i higieny zycia,

zna i rozumie zasady wspotzycia spolecznego,

jest tolerancyjny,

korzysta z roznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzg¢dzia
i technologie informatyczne,

jest ambitny,

jest kreatywny,

jest odwazny,

jest samodzielny,

posiada wiedz¢ na temat wspotczesnych zagrozen spolecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

szanuje potrzeby innych 1 jest chetny do niesienia pomocy,

jest odporny na niepowodzenia,

integruje si¢ z roéwie$nikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

inne (wazne z perspektywy przyjetych warto$ci oraz celow wychowawczych
1 profilaktycznych szkoty).

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi.

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce.

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia  psychicznego
a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (np. stosowanie
substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych).

4. SYSTEM WARTOSCI I CELE WYCHOWANIA

Celem wychowania w naszej szkole jest wszechstronny rozwdj ucznia,

a w szczeg6lnosci przygotowanie go do:

v odpowiedzialnego pelnienia rél w rodzinie i spotecznosci lokalne;j,



v podjecia obowigzkow wobec ojczyzny,
v’ aktywnego odnalezienia si¢ w zyciu gospodarczym;
oraz.

v wpajanie warto$ci moralnych pozwalajacych dokonywaé wyborow w duchu sprawiedliwo$ci,
tolerancji,  solidarno$ci, = demokracji i  wolno$ci,  szacunku  dla  sicbie
1 innych, czyli szeroko pojetych wartosci humanistycznych.

Nasza szkota swoje dzialania opiera na nastepujacych wartos$ciach:

mitos¢,

madros¢,
uczciwosc,
tolerancja,
tradycja,
odpowiedzialnos¢,
sprawiedliwos$¢,
wolnos¢
patriotyzm
mitosierdzie
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Wartosci te rozumiemy w nastepujacy sposob:

Milos¢ — to zyczliwos¢, cieplo, otwarto$¢, akceptacja 1 szacunek dla drugiego cztowieka,
poszanowanie jego odmienno$ci i wyborow, gotowo$¢ do niesienia pomocy; zajmuje ona
najwazniejsze miejsce w zyciu cztowieka, nadaje mu sens.

Madrosé — to ciagle dazenie do osiagnigcia pelni cztowieczenstwa, che¢ zdobywania wiedzy
1 umiejetnosci, Swiadomos$¢ koniecznosci ciaglego doskonalenia si¢ 1 dazenia do profesjonalizmu,
rozumienie praw 1 mechanizmow rzadzacych §wiatem, umiej¢tnos¢ rozrdézniania tego, co dobre, a co
zle.

Uczciwos¢ — to prawo$é, rzetelno§¢ 1 sumienno$¢ w  postepowaniu, lojalnosé
w relacjach z innymi ludZmi.

Tolerancja — to pozwolenie innym na bycie sobg, poszanowanie ich $wiatopogladu, religii
i kultury.

Odpowiedzialno$¢ — to gotowos¢ do ponoszenia konsekwencji za to, co moOwimy
1 czynimy, a takze jakimi warto§ciami kierujemy si¢ w zyciu.

Sprawiedliwos$¢ — to uczciwe, prawe postepowanie, przyznanie kazdemu cztowiekowi naleznych mu
praw wynikajacych z zasad demokracji.

Wolnos¢ — to mozliwo$¢ podejmowania decyzji zgodnie z wilasng wola, prawa obywateli
wyznaczone przez dobro powszechne, interes narodowy i porzadek prawny.

Patriotyzm — postawa szacunku, umitowania i oddania wtasnej ojczyznie oraz chgci ponoszenia za
nig ofiar i gotowosci do jej obrony.



Milosierdzie — aktywna forma wspoéiczucia, wyrazajaca si¢ w konkretnym dziataniu, polegajagcym
na bezinteresownej pomocy.

5. KODEKS ETYCZNY UCZNIA

ZESPOLU SZKOE NR 1 IM. MIKOEAJA KOPERNIKA

W OSTROWCU SWIETOKRZYSKIM

Zgodnie z kodeksem etycznym uczen powinien:

1.

10.
11.
12.

13.
14.

Rzetelnie zdobywaé¢ wiedze, poszerzaé ja i zdobywaé nowe umiejetnosci oraz systematycznie
uczeszezac do szkoty.

Przestrzega¢ zasad kultury wspotzycia 1 kultury stowa w odniesieniu do nauczycieli, kolegow,
innych pracownikéw szkoty.

By¢ wrazliwym na krzywd¢ innych 1 shuzy¢ pomoca drugiemu cztowiekowi; dziata¢ na rzecz
dobroczynnosci 1 r6znych form pomocy spotecznej w swojej spotecznosci lokalne;.

Dbac¢ o schludny, estetyczny wyglad. Na uroczystosci szkolne przychodzi¢ w stroju galowym.
Dba¢ o bezpieczenstwo oraz zdrowie wiasne i kolegdéw, nie stosowaé przemocy stownej,
fizycznej oraz psychicznej.

Szanowac¢ mienie szkoty i dba¢ o nie jak o wiasne.

Nie przywtlaszcza¢ wtasnosci innych.

Zachowa¢ tajemnice korespondencji 1 dyskusji w sprawach osobistych powierzanych
w zaufaniu przez inng osobe, np. kolege, kolezanke, nauczyciela, chyba, ze szkodzitoby to
bezpieczenstwu badz zdrowiu innych.

Dbac¢ o harmonijny rozwoj fizyczny, moralny i duchowy.

Stosowac 1 przestrzegac¢ zasad zdrowego stylu zycia. Nie ulega¢ natogom.

Godnie reprezentowac szkole na uroczystosciach szkolnych 1 pozaszkolnych.

By¢ tolerancyjnym, szanowa¢ odmienne przekonania, wiarg, poglady innych,
a takze godnos¢ 1 wolno$¢ drugiego cztowieka.

By¢ patriota, zna¢ hymn narodowy, symbole narodowe 1 je szanowac.

Znac histori¢ szkotly, szanowac jej symbole i tradycje, w tym ceremoniat szkolny.

6. KODEKS ETYCZNY NAUCZYCIELA

ZESPOLU SZKOE NR 1 IM. MIKOLAJA KOPERNIKA

W OSTROWCU SWIETOKRZYSKIM

Zgodnie z kodeksem etycznym nauczyciel powinien:

1.

2.

Stanowi¢ wzér osobowo$ci prawej 1 szlachetnej, wrazliwej 1 odpowiedzialnej,
o postawie otwartej na drugiego cztowieka.
Przekazywac uczciwie i rzetelnie wiedze¢ zgodna z prawda.



10.

11.

12.
13.

Rzetelnie realizowaé zadania zwigzane z powierzonym mu stanowiskiem oraz podstawowymi
funkcjami szkoty: dydaktyczna, wychowawcza i opiekuncza, w tym zadania zwigzane
z zapewnieniem bezpieczenstwa uczniom w czasie zaj¢¢ organizowanych przez szkote.
Wspiera¢ kazdego ucznia w jego rozwoju.

Ksztalci¢ 1 wychowywaé¢ mlodziez w umilowaniu Ojczyzny, w poszanowaniu Konstytucji
Rzeczypospolitej Polskiej, w atmosferze wolnosci sumienia i szacunku dla kazdego cztowieka.
Opiera¢ relacje z uczniem i jego rodzicami na wzajemnym szacunku, zaufaniu, zasadach dobrego
wychowania, prawie do godnosci osobistej, poszanowaniu przekonan religijnych
1 $wiatopogladowych pod warunkiem ich zgodnos$ci z powszechnie przyjetymi normami
religijnymi, obyczajowymi i spotecznymi.

Przyjmowa¢ wobec ucznia postawe otwartosci 1 zyczliwos$ci, nie okazywa¢ swojej przewagi
z racji wieku, funkcji, prawa do oceniania; stluzyé rada i pomoca, udziela¢é wsparcia
w sytuacjach trudnych.
Nie dopuszcza¢ do sytuacji konfliktowych, a zaistniale problemy rozwiazywac
z uwzglednieniem racji obu stron.

Wprowadzac¢ ucznia w dziedzictwo kulturowe narodu polskiego oraz uczy¢ poszanowania kultury
innych narodow.

Wychowywa¢ w szacunku dla kazdego zycia ludzkiego, we wszystkich fazach jego rozwoju, od
poczgcia po naturalny Kres.

Kierujac si¢ dobrem ucznia, wybiera¢ odpowiednie metody, formy oraz $rodki nauczania
1 wychowania, stosowac obiektywne kryteria oceny z uwzglednieniem zasady indywidualizacji.
Stale podnosi¢ kwalifikacje zawodowe.

Przestrzega¢ obowigzujacej go tajemnicy zawodowej. Ujawnienie wiadomos$ci objetych
tajemnicg zawodowa jest dopuszczalne jedynie wowczas, gdy:

zachowanie tajemnicy moze prowadzi¢ w przyszto$ci do powaznego zagrozenia czyjegos
bezpieczenstwa lub innych dobr osobistych;

zachowanie tajemnicy moze prowadzi¢ do naruszenia prawa;

ujawnienie poufnych informacji innemu nauczycielowi lub zespotowi nauczycielskiemu jest
niezbedne dla zapewniania odpowiedniej skutecznosci oddziatywan dydaktyczno-
wychowawczych.

7. CELE PROGRAMU

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole 1 placowce polega na prowadzeniu dzialan z zakresu

promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na
osiggnigcie pelnej dojrzatosci w sferze:

o fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1 podejmowania
zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdzialania rozprzestrzenianiu si¢ chordb
zakaznych;

e psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggni¢cie
wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do Zycia 1 witalnosci, uksztattowanie
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postaw  sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztaltowanie $rodowiska
sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej;

spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto§ci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz dokonywania
wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych, kreowanie postaw
pro spolecznych w sytuacji kryzysowe;;

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie
poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu
spoteczenstwu,

intelektualnej — ukierunkowanej na rozwijanie umiej¢tnosci tworczego myslenia, budzenie
ciekawosci poznawczej, ksztattowanie umiejetnosci korzystania z r6znych zrodet informacji,
odkrywanie wlasnych mozliwosci, talentow 1 predyspozycji oraz ich tworcze wykorzystanie.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnoSci:

wspotdzialanie catej spoteczno$ci szkoly na rzecz ksztalttowania u ucznidw wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta;

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wlasny
rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu , a decyzje w tym zakresie
podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnos$ci za siebie 1 innych;

wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidow w celu budowania spojnego systemu
wartos$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz
zachowan proekologicznych;

wzmacnianie wsrdd ucznidw 1 wychowankow wigzi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalna;

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych
oraz  relacji  uczniow 1 nauczycieli,  wychowankéw 1 wychowawcow,
a takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicow lub opiekunow, w tym wzmacnianie wi¢zi
z rowie$nikami oraz nauczycielami i wychowawcami;

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy
Z grupa uczniow;

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcow oraz rodzicow lub
opiekunow;

ksztattowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udzialu
w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow
w zyciu spotecznym;
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e przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze oraz sztuce narodowej
1 Swiatowej;

e wspieranie edukacji rowiesniczej i programoéw roéwiesniczych majacych na celu modelowanie
postaw prozdrowotnych 1 prospotecznych.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i1 ugruntowywaniu wiedzy
1 umiejetnosci u ucznibw 1 wychowankéw, ich rodzicow Ilub opiekunéw, nauczycieli
1 wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

e poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidlowos$ci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania
wcezesnych objawdw uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekow
w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu przypadkach;

e poszerzanie wiedzy ucznidéw na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ chorob
zakaznych;

e rozwijanie 1 wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow;

e ksztaltowanie u ucznidéw umiej¢tnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji;

o ksztaltowanie krytycznego myslenia 1 wspomaganie uczniow 1 wychowankow
w  konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu;

e prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli
1 wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej;

e doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcéw w zakresie profilaktyki uzywania
srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego;

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informac;ji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen
1 rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych do
ucznidow oraz ich rodzicow lub opiekundéw, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych
pracownikow szkoty.
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Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegélnosci:

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom
na temat  skutecznych  sposobow  prowadzenia  dziatah = wychowawczych
i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
1 innych zagrozen cywilizacyjnych;

udostgpnienie  informacji o  ofercie pomocy specjalistycznej dla  uczniow
1 wychowankoéw, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku uzywania §rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych;

udostepnienie  informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla  ucznidw
i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku obnizonej kondycji psychicznej,
depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych;

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom 1 wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
Z naruszeniem przepisOw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii;

informowanie uczniow 1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
o obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcdéw oraz
o metodach wspotpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkdéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych;

wspieranie ucznidéw i1 wychowankéw, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowan ryzykownych;

wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie
zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia;

wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia
kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich
uczniow szkoty.

Dziatania te obejmuja w szczegolnosci:
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e realizowanie w$rod uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw programéow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych, rekomendowanych
w ramach systemu rekomendacji, o ktorym mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania
Narkomanii;

e przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia jako alternatywne;j
pozytywne;j formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby,
w szczegblnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji
zyciowej;

e ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez
ucznioéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych;

e doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i1 wychowankoéw
zachowan ryzykownych;

e wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
o ktorym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie o$wiaty, dzialan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

8. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

Dyrektor szkoly:

>
>

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole;
sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego
poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej i
opiekunczej szkoty;
inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwiazah w procesie
ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub
metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniéw;
stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, w szczegdlnos$ci organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym jest dzialalnos¢
wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej,
opiekunczej 1 innowacyjnej szkoty;
wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem szkolnym, pedagogiem specjalnym,
psychologiem oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan;
czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego;
nadzoruje zgodnos$¢ dzialania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania,
praw ucznidow, kompetencji organdw szkoty;
nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, psychologa czy pedagogow,
ktorym trudno jest wspiera¢ uczniow z uwagi na to, ze sami przezywaja stan silnego
przygnebienia epidemig, przeme¢czenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny
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Wychowawcy klas:

» diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie;

» rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniow;

» na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreSlonych w Szkolnym Programie
Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok
szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
I potrzeby uczniow;

» przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy;

» zapoznaja uczniow swoich klas 1 ich rodzicow =z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty;

» sa cztonkami Zespotu Wychowawczego i wykonujg zadania zlecone przez przewodniczacego
zespotu;

» oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami;

» wspolpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidow, pedagogiem
szkolnym, pedagogiem specjalnym, psychologiem oraz specjalistami pracujgcymi
z uczniami o specjalnych potrzebach;

» wspieraja uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji;

» rozpoznaja oczekiwania swoich ucznidéw i ich rodzicéw;

» dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie;

» podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewlasciwym zachowaniom
podopiecznych;

» wspolpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dzialajacymi na rzecz dzieci
1 mtodziezy;

» podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych;

» rozpoznajg potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego..

Nauczyciele:

» wspotpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestnicza
w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego;

» reaguja na obecno$¢ w szkole 0sob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla
ucznia;

» reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spolecznego i uzaleznien uczniow;

» przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia;

» udzielaja uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych;

> ksztalcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji;

» rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich
zajgciach;

» wspieraja zainteresowania i rozw6j osobowy ucznia;

> przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia

mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia.
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Pedagog szkolny, psycholog:

>

prowadzi badania i dziatania diagnostyczne ucznidw, w tym diagnozowanie indywidualnych
potrzeb rozwojowych i1 edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych uczniow w celu
okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien ucznidw oraz przyczyn
niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu uczniow, w tym barier 1 ograniczen
utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i1 jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty
1 placowki,

diagnozuje $rodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow, w celu
rozwigzywania problemow wychowawczych stanowigcych barierg i ograniczajacych aktywne
1 pelne uczestnictwo ucznia w zyciu;

zapewnia uczniom pomoc psychologiczno-pedagogiczng w odpowiednich formach;

podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien 1 innych problemow dzieci
1 mlodziezy;

minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiega zaburzeniom zachowania oraz inicjuje
r6zne formy pomocy w $rodowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniow;

inicjuje i prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych;

pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci,
predyspozycjii uzdolnien uczniow;

wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczegodlnej troski wychowawczej lub statej
opieki;

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow;

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych, oraz
indywidualnych porad;

wspolpracuje z placoOwkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkotly
1 poszerzajagcymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig
psychologiczno-pedagogiczng;

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami spolecznosci
szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skuteczno$é i efektywnos¢ udzielanego wsparcia;
wspiera nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych i innych specjalistow w:
rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniow w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan
1 uzdolnieh ucznibw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci
w funkcjonowaniu ucznidw, w tym barier 1 ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia
1jego uczestnictwo w zyciu szkoty.

Pedagog specjalny:

rekomenduje dyrektorowi szkoly realizacj¢ dzialan w zakresie zapewnienia aktywnego
1 pelnego uczestnictwa ucznidéw w zyciu szkoty;
prowadzi badania i dzialania diagnostyczne zwigzanych z rozpoznawaniem indywidualnych

potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych uczniow w celu
okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien ucznidw oraz przyczyn
niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw, w tym barier 1 ograniczen
utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu szkoty;

rozwigzuje problemy dydaktyczne i wychowawcze ucznioéw;
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» okresla niezbedne do nauki warunki, sprzet specjalistyczny i $rodki dydaktyczne, w tym
wykorzystujace technologie informacyjno-komunikacyjne, odpowiednie ze wzgledu na
indywidualne potrzeby rozwojowe i1 edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne ucznia;

» wspoélpracuje z zespotem do spraw pomocy psychologiczno —pedagogicznej w zakresie
opracowania 1 realizacji indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego ucznia
posiadajacego orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego;

» wspiera nauczycieli, wychowawcoéw grup wychowawczych i innych specjalistow w:
rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniéw lub trudnosci w ich
funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i jego
uczestnictwo w zyciu szkoty lub placowki; udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w bezposredniej pracy z uczniem; dostosowaniu sposoboéw i metod pracy do indywidualnych
potrzeb rozwojowych i edukacyjnych ucznia oraz jego mozliwosci psychofizycznych; dobieraniu
metod, form ksztatcenia i srodkoéw dydaktyczne do potrzeb ucznidéw;

» udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom, rodzicom uczniéw i nauczycielom;

» wspotpracuje z innymi podmiotami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
1 poszerzajagcymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig
psychologiczno-pedagogiczng;

» przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego nauczycieli
szkoty.

Nauczyciel wspomagajacy:

> rozpoznaje potrzeby edukacyjne 1 mozliwosci psychofizyczne ucznidéw niepelnosprawnych
oraz niedostosowanych spotecznie;
> wspotorganizuje zajecia edukacyjne i prace wychowawcze w formach integracyjnych,
w szczegblnosci:
- wspodlnie z nauczycielami prowadzacymi zaje¢cia edukacyjne wybiera lub opracowuje
programy nauczania,

- dostosowuje realizacj¢ programow nauczania, programu wychowawczego i1 programu
profilaktyki do indywidualnych potrzeb edukacyjnych i mozliwosci psychofizycznych
dzieci 1 mtodziezy niepelnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie,

- w zalezno$ci od indywidualnych potrzeb edukacyjnych i mozliwos$ci psychofizycznych
ucznidow niepelnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie, wspolnie z nauczycielami
prowadzacymi zajecia edukacyjne, opracowuje dla kazdego ucznia i realizuje indywidualne
programy edukacyjne okreslajace zakres zintegrowanych dziatan nauczycieli 1 specjalistow
oraz rodzaj zaj¢¢ rewalidacyjnych lub zajeé¢ socjoterapeutycznych prowadzonych z uczniem,

- uczestniczy w zajeciach edukacyjnych prowadzonych przez innych nauczycieli; prowadzi
zajecia rewalidacyjne lub zajecia socjoterapeutyczne;

» udziela pomocy nauczycielom prowadzacym zajecia edukacyjne w doborze metod pracy z
uczniami niepelnosprawnymi oraz niedostosowanymi spotecznie;

» prowadzi lub organizuje r6znego rodzaju formy pomocy pedagogicznej i psychologicznej dla
ucznia i jego rodziny.
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Rodzice:

wspottworza szkolny program wychowawczo-profilaktyczny;

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty;

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote;

zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole;

wspotpracujg z wychowawcg klasy 1 innymi nauczycielami uczagcymi w klasie;

dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow.

Rada Rodzicéw w porozumieniu z Radg Pedagogiczng uchwala szkolny program wychowawczo-
profilaktyczny.

VVVVVYVYY

9. WYCHOWANIE PATRIOTYCZNE

— KSZTALCENIE POSTAW PATRIOTYCZNYCH I OBYWATELSKICH

Wizerunek absolwenta

Uczen konczacy szkole:

* ma szacunek dla wlasnego panstwa jako dobra wspolnego,

+ przygotowuje si¢ do zycia w rodzinie, spotecznos$ci lokalnej 1 panstwie,

e jest Swiadomy dziedzictwa kulturowego swojej miejscowosci, regionu 1 narodu,
 zna swoje prawa obywatelskie,

rozumie zasady demokratycznego panstwa,

potrafi wspotpracowac i dziala¢ w zespole,

umie korzysta¢ z dobr kultury.

Glownymi celami wychowania patriotycznego sa:

e rozbudzanie szacunku do symboli i tradycji narodowych,

e wyrabianie nawyku wlasciwego zachowania w czasie uroczysto$ci  szkolnych
1 panstwowych,

e wzmacnianie poczucia przynaleznosci do spotecznosci lokalnej, narodu 1 panstwa,

e poglebianie poczucia tozsamosci narodowej 1 wspotuczestnictwo w pielegnowaniu tradycji,

o ksztaltowanie postaw patriotycznych,

e formowanie §wiadomosci obywatelskiej, w tym poszanowania warto$ci Zycia i godnosci ludzkie;,
e rozwijanie obywatelskiej postawy troski o wtasne panstwo,

e przygotowanie do zycia w demokratycznym spoleczefstwie i panstwie,

e ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za siebie, swoja miejscowosc¢ i kraj,
e promowanie szacunku dla prawa i godnosci ludzkiej,

¢ rozbudzanie zainteresowania sprawami miejscowosci, regionu i kraju,

e wyrabianie nawyku uczestnictwa oraz angazowania si¢ w sprawy publiczne.
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Formy i metody pracy:

e zapoznanie ucznidw z symbolami narodowymi, waznymi dla kraju rocznicami, zasadami
ustrojowymi oraz zadaniami instytucji, ktore posiadajg istotne znaczenie dla funkcjonowania panstwa
polskiego,

e wpojenie zasad wlasciwego zachowania si¢ 1 ubioru podczas uroczystosci szkolnych,

e przygotowanie szkolnych apeli z okazji $wiat panstwowych,

e udziat uczniéw w obchodach $wiat panstwowych, organizowanych przez samorzad,

e uczestnictwo uczniéw w lokalnych uroczysto$ciach patriotycznych,

e uczestnictwo w imprezach kulturalnych, organizowanych przez spotecznos¢ lokalna,

e wspodlpraca w akcjach spotecznych, organizowanych przez spotecznos¢ lokalna,

e zapoznanie z pracg Urzedu Miasta oraz Starostwa Powiatowego,

e obserwacja obrad Rady Miasta Ostrowca Swietokrzyskiego oraz Rady Powiatu Ostrowieckiego.

Tresci nauczania:

e godlo Polski i hymn Rzeczypospolitej Polskiej,

e piesni patriotyczne, utwory literackie, obrazy, filmy o tematyce historyczno-patriotycznej,
¢ lokalne miejsca pamigci narodowe;j,

e sylwetki wielkich Polakow,

¢ rolaizadania samorzadu terytorialnego.

10. EDUKACJA REGIONALNA

— KSZTALTOWANIE POSTAWY SZACUNKU DLA DZIEDZICTWA KULTUROWEGO
I PRZYRODNICZEGO W REGIONIE, KRAJU, EUROPIE I SWIECIE

Glownymi celami edukacji regionalnej sa:

e poglebianie wiedzy o Ostrowcu Swietokrzyskim, Powiecie Ostrowieckim i wojewodztwie
swietokrzyskim, ich historii oraz terazniejszosci,

e poznawanie dziedzictwa kulturowego oraz przyrodniczego miasta 1 wojewodztwa
swigtokrzyskiego,

e poszerzanie znajomosci najblizszego srodowiska oraz miejsc zwigzanych z historig najblizsze;j
okolicy,

e ksztaltowanie tozsamosci kulturowej oraz patriotyzmu lokalnego,

e wzmacnianie wi¢zi oraz identyfikacji z miejscem zamieszkania i jego dziedzictwem,

e wzbudzania poczucia odpowiedzialnosci za swoja miejscowos¢,

e wlaczanie ucznidw w aktywne uczestnictwo w zyciu spolecznosci lokalne;j,

e Swiadome uczestnictwo w ochronie 1 zachowaniu dorobku oraz dziedzictwa kulturowego
i przyrodniczego Ostrowca Swietokrzyskiego, Ziemi Ostrowieckiej i wojewodztwa
swigtokrzyskiego.

Zadania szkoly:
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e umozliwianie poznania regionu i jego specyfiki spotecznej, ekonomicznej i kulturowej na tle
Polski, Europy i1 §wiata,

e wprowadzenie w zycie spoteczne i kulturalne lokalnej spotecznosci,

e ksztaltowanie tozsamosci regionalnej i narodowe;.

Formy i metody pracy:

e organizowanie warsztatow oraz prelekcji krajoznawczych i historycznych,

e konkursy historyczne, fotograficzne i plastyczne,

e tworzenie prezentacji multimedialnych o Ostrowcu Swigtokrzyskim, Powiecie Ostrowieckim oraz
wojewodztwie swigtokrzyskim,

e organizowanie spacerow, rajdow  krajoznawczych oraz = wycieczek, polaczonych
z poznawaniem miejsc zaznaczonych w historii Ostrowca Swictokrzyskiego, Ziemi Ostrowieckiej
oraz wojewodztwa §wictokrzyskiego,

e opicka nad miejscem pamieci narodowej w Ostrowcu Swigtokrzyskim,

e zapoznanie z literaturg oraz pracami naukowymi, dotyczacymi miejscowosci, Powiatu
Ostrowieckiego 1 wojewddztwa Swigtokrzyskiego,

e wycieczki do Muzeum Historyczno —Archeologicznego w Ostrowcu Swietokrzyskim,

e wycieczki do BWA na wystawy prac lokalnych artystow,

e spotkania z ludzmi, powigzanymi z miejscowoscig i regionem,

¢ udzial mlodziezy w spektaklach teatralnych,

¢ rozpowszechnianie informacji o biezacych rocznicach waznych wydarzen kulturalnych,

e promowanie swojego regionu w kraju i za granicg.

Tres$ci nauczania:

v' charakterystyka geograficzna, przyrodnicza i kulturowa,

v herby:  Ostrowca Swictokrzyskiego, Powiatu  Ostrowieckiego oraz  wojewddztwa
Swigtokrzyskiego,

v’ dzieje Ostrowca Swictokrzyskiego oraz Ziemi Ostrowieckiej,

v’ Ostrowiec Swietokrzyski oraz Powiat Ostrowiecki dzisiaj — charakterystyka stanu aktualnego

(ludnos$¢, zasoby naturalne, gospodarka),

v najcickawsze zabytki Ostrowca Swictokrzyskiego, Powiatu Ostrowieckiego i wojewodztwa

swietokrzyskiego,

v atrakcje przyrodnicze Ziemi Ostrowieckiej oraz wojewodztwa Swietokrzyskiego,

v lokalne i regionalne $wieta, tradycje, zwyczaje,

v’ sylwetki 0sob zastuzonych dla Ostrowca Swictokrzyskiego i Powiatu Ostrowieckiego.

Zajecia z wychowawca:

e Ostrowiec Swietokrzyski, Powiat Ostrowiecki oraz wojewédztwo §wietokrzyskie — podstawowe
informacje,

e interesujgce miejsca i obiekty w naszej miejscowosci i regionie,

e rola tradycji w naszym zyciu.

Historia/WOS:

e poczatki Ostrowca Swietokrzyskiego,
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e najwazniejsze wydarzenia historyczne w dziejach Ostrowca Swigtokrzyskiego.

J. polski:

lokalne podania i przystowia.

Geografia:
v’ krajobraz najblizszej okolicy i regionu.

etymologia nazw miejscowosci w naszym regionie,

11. TERMINARZ STALYCH UROCZYSTOSCI I AKCJI OGOLNOSZKOLNYCH

W ZESPOLE SZKOL NR 1 IM. MIKOLAJA KOPERNIKA

W OSTROWCU SWIETOKRZYSKIM

L. p. | Imprezy szkolne Osoby odpowiedzialne Terminy
1. Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego | dyrektor, wicedyrektor, IX
i Slubowanie klas pierwszych opiekunowie Samorzadu

Uczniowskiego, wychowawcy
klas

2. Udziat w akcji ,,Sprzatanie $wiata” nauczyciele biologii, geografii, | IX,X
chemii i inni

3. Tydzien Relacji pedagog szkolny, psycholog, X
Samorzad Uczniowski

4. Swiatowy Dzien Zdrowia pedagog specjalny, psycholog | X

Psychicznego

5. Pielgrzymka Maturzystow nauczyciel religii i v
wychowawcy klas
maturalnych

6. Szkolna Internetowa Gra Gietdowa nauczyciel przedmiotéw IX-1V
ekonomicznych

7. Dzien Edukacji Narodowe;j Rada Rodzicow, Samorzad X
Uczniowski

8. Rocznica Odzyskania Niepodleglosci | nauczyciele jezyka polskiego, | XI
historii, WOS, edukacji
obywatelskiej
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9. Dzien Zyczliwosci pedagog specjalny 21 XI
10. | Dzien Patrona — Jubileusz 100-lecia nauczyciele, Samorzad 6 XII
szkoty Uczniowski
11. | Wigilijne spotkanie przy optatku — nauczyciel religii, j. polskiego, | XII
Jasetka Samorzad Uczniowski
12. | Migdzynarodowy dzien osob pedagog specjalny, psycholog | 3 XII
z niepelnosprawnosciami
13. | Studniowka rodzice, dyrektor szkoty, I/
wychowawcy klas
maturalnych
14. | Walentynki Samorzad Uczniowski I
wraz z opiekunami
15. | Swiatowy Dzien Walki z Depresija pedagog specjalny, psycholog | 23 Il
16. | Rekolekcje wielkopostne dyrekcja, nauczyciel religii, I lub IV
pozostali nauczyciele wg
zyczenia
17. | Swiatowy Dzien Osob z Zespotem pedagog specjalny, psycholog | 21 11l
Downa
18. | Swiatowy Dzien Autyzmu pedagog specjalny, psycholog | 2 IV
19. | Dni Otwarte Szkoty dyrektor, Samorzad \Y
Uczniowski 1 Zesp6l do spraw
Promocji Szkoty
20. | Pierwszy Dzien Wiosny Samorzad Uczniowski, Il
wychowawcy klas
21. | Dzien Przedsiebiorczosci nauczyciele przedmiotow - 1v
zawodowych, nauczyciele
podstaw przedsigbiorczosci
22. | Pozegnanie absolwentdw klas dyrektor, Samorzad v
maturalnych Uczniowski, wychowawcy
klas maturalnych i klas 11
technikum
23. | Rocznica uchwalenia Konstytucji 3 nauczyciele jezyka polskiego, |V
Maja historii
24. | Organizowanie imprez sportowych nauczyciele wychowania zgodnie
fizycznego z planem
pracy
Zespotu
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wychowania
fizycznego
25. | Piknik z okazji Dnia Dziecka Pedagog szkolny, Samorzad VI
Uczniowski
26. | Pozegnanie absolwentdw klas III dyrektor, Samorzad VI
Branzowej Szkoty I Stopnia Nr 1 Uczniowski, wychowawcy
klas konczacych i klas IT BS
27. | Uroczyste zakonczenie roku dyrektor, Samorzad Vi
Uczniowski, wychowawcy
klas

12. PROCEDURY SZKOLNE

— METODY W SYTUACJACH KRYZYSOWYCH Z UDZIALEM UCZNIOW

Postgpowanie w sytuacjach kryzysowych z udziatem ucznia powinno by¢ prowadzone w

mozliwie najszybszym czasie 1 przy zapewnieniu bezpieczenstwa psychofizycznego ucznia. Uczen
1 jego rodzice maja prawo do pelnej informacji o sytuacji i podjetych przez szkote dziataniach ich
dotyczacych. Osoba odpowiedzialng na terenie szkoly za respektowanie praw ucznia jest dyrektor
szkoty. Osoba odpowiedzialng za monitorowanie respektowania praw ucznia jest Przewodniczacy
Samorzadu Uczniowskiego. Uczniowie wykraczajgcy poza normy i zasady zachowania akceptowane

w szkole ponoszg sankcje przewidziane w Statucie Szkoty.

Procedury dotycza nastepujacych sytuacji:

1.

Procedura udzielania i organizacji pomocy psychologiczno—pedagogicznej w Zespole Szkot
Nr 1 im. M. Kopernika w Ostrowcu Swigtokrzyskim.

. Procedura postepowania w sytuacji podejrzenia ucznia o spozywanie alkoholu lub innych

srodkéw odurzajacych na terenie szkoty lub gdy na terenie szkoty znajduje si¢ uczen bedacy
pod wplywem alkoholu lub innych $rodkéw odurzajacych.

Procedura podawania lekéw uczniowi przewlekle choremu w Zespole Szkoét Nr 1
im. Mikotaja Kopernika w Ostrowcu Swigtokrzyskim.

Procedura "Niebieskiej Karty" - przeciwdzialanie przemocy w rodzinie w Zespole Szkot
Nr 1 im. Mikotaja Kopernika w Ostrowcu Swietokrzyskim. (aktualizacja podstawy prawne;).
Procedura postgpowania w przypadku, gdy nauczyciel znajduje na terenie szkoty substancje
przypominajacg wygladem narkotyk.
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6. Procedura postepowania w przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa, ze uczen posiada przy
sobie substancj¢ przypominajacg narkotyk.

7. Procedura postgpowania wobec ucznia sprawcy czynu karalnego lub przestepstwa.

Procedura postepowania nauczyciela wobec ucznia, ktéry stat si¢ ofiarg czynu karalnego.

9. Procedura postegpowania dyrektora szkoty w przypadku, gdy Policja dokonuje zatrzymania
nieletniego sprawcy czynu karalnego przebywajacego na zajeciach
w szkole (zawarte jako zatgczniki).

«©

13. DZIAY ANTA WYCHOWAWCZE 1 ZADANIA PROFILAKTYCZNE PROGRAMU

Program wychowawczo- profilaktyczny Zespotu Szkot Nr 1 im. Mikotaja Kopernika
w Ostrowcu Swietokrzyskim na rok szkolny 2025/2026 uwzglednia:

v Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa na rok szkolny 2025/2026:

1. Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotow przyrodniczych i §cistych oraz poprzez rozwijanie umiej¢tnosci matematycznych w
ksztatceniu og6lnym.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych i
obywatelskich, odpowiedzialnos$ci za region i ojczyzne, dbalosci o bezpieczenstwo wlasne i innych.

3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych,
wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

4. Profilaktyka przemocy rowiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci 1 mtodziezy, wsparcie w
kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

5. Promowanie higieny cyfrowej i1 bezpiecznego poruszania si¢ w sieci, rozwijanie umiejetnosci
krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie, poprawne metodycznie wykorzystywanie
przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczeg6lno$ci opartych na sztucznej inteligencji
oraz korzystanie z zasoboéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

6. Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w §rodowisku pracodawcow,
wzmaocnienie roli doradztwa zawodowego.

7. Rozwijanie zainteresowania kulturg 1 jezykiem polskim wsrod Polonii, nauczanie jezyka
polskiego w srodowiskach polonijnych.

8. Wspieranie aktywnosci poznawczej 1 poczucia sprawczos$ci ucznia poprzez promowanie
oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.

v" Whnioski wynikajgce z diagnozy w zakresie wystepujgcych w srodowisku czynnikow
chronigcych 1 czynnikoéw ryzyka. Diagnoza zostala przeprowadzona wsrod uczniow
w dniach 3-5 wrze$nia 2025r.

v Whioski wynikajace z ewaluacji szkolnego Programu Wychowawczo —Profilaktycznego
przeprowadzonej w czerwcu 2025r.
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Diagnoza, ktéra zostata przeprowadzona wsrdd ucznidéw i nauczycieli wskazuje, iz problemy

wystepujace w szkole dotycza gldwnie:

problemy z akceptacja siebie (wyglad, umiejetno$ci, tozsamosc);

lekcewazenie norm szkolnych, unikanie obowigzkéw szkolnych i1 kwestionowanie;
autorytetow w tym nauczycieli oraz pracownikéw szkoty;

brak motywacji do nauki, niska frekwencja;

hejt i cyberprzemoc;

eksperymentowanie z uzywkami,

trudne sytuacje rodzinne (przemoc, rozwod, brak wsparcia, zaburzone relacje);

wahania nastrojow, impulsywno$¢, brak stabilno$ci emocjonalnej, samookaleczenia;

lek przed ocenianiem i porazka;

trudnosci w koncentracji (brak higieny cyfrowej);

brak higieny snu;

agresja stowna wobec rowiesnikow, nauczycieli 1 pracownikéw szkoty;

nierownos$ci materialne miedzy uczniami, prowadzace do wykluczenia lub kompleksow.

W roku szkolnym 2025/2026 najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sa

ukierunkowane na:

organizowanie zaje¢ z zakresu psychoedukacji (radzenie sobie z emocjami, budowanie
poczucia wlasnej wartosci);

organizowanie warsztatow integracyjnych w klasach I;

indywidualne rozmowy z wychowawca klasy oraz zespotem ds. pomocy psychologiczno-
pedagogicznej;

wspieranie rozwoju emocjonalnego 1 spotecznego uczniow;

zapewnienie dostepu do pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

ksztaltowanie umiejetnos$ci rozwigzywania sytuacji konfliktowych, budowanie kultury
dialogu i szacunku;

indywidualizacja wymagan dla uczniow z trudnosciami edukacyjnymi;

wlaczenie mtodziezy w wolontariat 1 dziatania spoteczne;

rozwijanie wrazliwo$ci moralnej i etycznej;

tworzenie bezpiecznej przestrzeni i rozmowy z uczniem;

wspolpraca z rodzicami w zakresie wspierania rozwoju uczniow;

ochrona zdrowia psychicznego poprzez profilaktyke i1 interwencje kryzysowa;
organizowanie spotkan mlodziezy ze specjalistami i instytucjami wspierajacymi wychowanie
mlodziezy;

poprawianie sytuacji ekonomicznej poprzez kierowanie podan o stypendia socjalne do
Fundacji Domy Wspélnoty Chleb Zycia.

Zadania profilaktyczne programu to:

realizacja programu profilaktycznego SOS, ktérego celem jest profilaktyka zachowan
samobojczych;
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e szybka interwencja w sytuacjach zagrozenia (samookaleczenia, mysli samobdjcze, przemoc
domowa);

e organizacja spotkan z przedstawicielami zawodow, liderami lokalnych spotecznosci;

e wspolpraca z policja, Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng, fundacjami, sadem
rodzinnym;

e promowanie warto$ci prospotecznych (akcje charytatywne, wolontariat);

e wzmacnianie roli Samorzadu Uczniowskiego w ksztattowaniu odpowiedzialnosci;

e organizacja zaje¢ dydaktyczno -wyrownawczych dla ucznidw z trudnosciami edukacyjnymi;

e realizacja zadan z zakresu doradztwa zawodowego 1 przygotowanie uczniow do wejscia na
rynek pracy;

e promowanie edukacji wlaczajacej;

e promowanie nauki pierwszej pomocy;

e zachgcanie ucznidow do réznych form aktywnosci fizyczne;j;

e realizacja programéw dotyczacych chorob zakaznych oraz programu edukacyjnego dot.
transplantologii.

14. HARMONOGRAM DZIAY. AN WYCHOWAWCZO —PROFILAKTYCZNYCH
w roku szkolnym 2025/2026

Sfera fizyczna

Osoby
Zadania Forma realizacji odpowiedzial Termin
ne
Profilaktyka - informacje przesytane dziennikiem; Dyrektor wrzesien 2025r.
zdrowotna, . . . : szkoty,
W tym wsparcie - informacje na stronie internetowej wychowawcy
W zakresie szkoty, Facebook, gazetki $cienne Klas, zespot ds
profilaktyki ppp
chorob zakaznych
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Promowanie - zawody sportowe z okazji Dnia Dziecka | nauczyciele zgodnie
zdrowego stylu . . WF, z
zycia - udziat miodziezy . nauczyciele harmonogramem
w_zawo_dach sp_ort.owych na terenie przedmiotow | opracowanym
miasta i poza nim; zawodowych, | przez
- zajecia o zdrowym stylu odzywiania sie | Wychowawcy | wychowawcow,
oraz znaczeniu ruchu w zyciu cztowieka | Klas, nauczycieli W-F,
prowadzone przez wychowawcow, opiekunowie przedmiotow
nauczycieli przedmiotéw zawodowych szkolnego kofa | zawodowych
gastronomicznych ; PCK HDK 1 opiekunow
Szkolnego Kota
PCK HDK
Zapobieganie - prowadzenie zaj¢¢ na temat wychowawcy, | caly rok szkolny
uzywania przez umiejetnosci interpersonalnych, nauczyciele,
mlodziez Srodkow | asertywnosci, budowania systemu zespot ds. ppp,
psychoaktywnych | wartosci, celow zyciowych, planowania | dyrektor
typu: alkohol, czasu wolnego; szkoty,
epjappa:gg fgs’y, - przeprovyadzenie zaj@cﬁ:‘do.tycza,c'ych E;ifﬁg’arka
narkotyki, [,)rzycz’yn 1 konsekwencji uzywania Zaproszeni
dopalacze srodkéw psychoaktywnych; specjalisci
- filmy edukacyjne dotyczace w/w
problematyki;
- akcja plakatowa, gazetka szkolna, ulotki
dla uczniow;
- angazowanie mtodziezy w dziatalnos¢
pozalekcyjna, np. kotka zainteresowan,
przygotowanie uroczystosci szkolnych,
akcje charytatywne.
Ksztaltowanie - warsztaty dla klas pierwszych z zakresu | nauczyciel wedhug
wlasciwego udzielania pierwszej pomocy edb, harmonogramu
zachowania sie¢ opiekunowie zaje¢ nauczyciela
w sytuacjach szkolnego EDB
zagrozenia Kota PCK
zdrowia HDK
i zycia
Profilaktyka - zajecia na godzinach wychowawczych, | zesp6t ds. ppp, | caty rok szkolny
uzaleznien . wychowawcy
- prelekcye Klas, inni
- rozmowy indywidualne, nauczyciele,
] o ) zaproszeni
- spotkania ze specjalistami, specjalisci
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Podejmowanie
dzialan
profilaktycznych
w zakresie
bezpieczenstwa

- wdrazanie 1 monitorowanie Standardow
ochrony matoletnich

- zapoznanie uczniow

z prawami i obowigzkami
obowigzujacymi na terenie szkoty oraz
zasadami wspotzycia w spolecznosci
szkolnej;

- zapoznanie uczniow z regulaminami
poszczegbdlnych pracowni;

- promowanie pozytywnych postaw
uczniowskich (docenianie i nagradzanie
na forum publicznym poprawnych form
zachowan uczniéw, pozytywnych
dziatan, itp.) oraz wskazywanie
niewlasciwych postaw i zachowan na
forum spotecznosci klasowej i szkolnej;

- udzielania wsparcia i pomocy sprawcom
i ofiarom przemocy i agresji; rozmowy z
rodzicami sprawcow, jak i z rodzicami
ofiar;

- Sposoby reagowania w sytuacjach
zagrozenia i w sytuacjach trudnych —
wspolpraca z réznymi instytucjami,
probna ewakuacja szkoty;

- state, systematyczne $rodlekcyjne
dyzury nauczycieli na korytarzach,;

- zapobieganie aktom niszczycielstwa i
wandalizmu w szkole, wdrazanie
uczniéw do poszanowania cudzej pracy
na rzecz szkoty; konsekwencja

w egzekwowaniu ponoszenia Kosztow
zwigzanych z naprawg uszkodzonego
mienia;

- monitoring wizyjny na terenie szkoty;

- podejmowanie dziatan ze strony szkoty
zwigzanych z pojawiajgcymi si¢
przestankami o wystapienia zjawiska
agresji lub przemocy w domu rodzinnym
danego ucznia/ uczennicy (wszczegcie
procedury Niebieskiej Karty —wspolpraca
z odpowiednimi instytucjami).

- spotkanie ze specjalistami

dyrektor
szkoty,
wychowawcy
Klas,

inni
nauczyciele,
zespot ds. ppp

wrzesien 2025r.

wedtug
harmonogramu
planu pracy
zespotu ds. ppp

Promowanie
higieny cyfrowej

- zajecia nt. higieny cyfrowej uzywania
komputera oraz telefonu;

- zaj¢cia z wychowawca na temat

wychowawcy,
nauczyciele
informatyki,

caly rok szkolny
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bezpiecznego i efektywnego korzystania
z technologii cyfrowych;

- wspotpraca szkoty z Fundacjg Dbam o
MOoj Zasieg, udziat szkoty w programie
Szkota Odpowiedzialna Cyfrowo.

zespo6t ds. ppp

caly rok szkolny

Propagowanie - systematyczny udzial w akcjach Szkolne Koto | caly rok szkolny
honorowego honorowego krwiodawstwa PCK HDK
krwiodawstwa oraz zespot ds.
Ppp
Profilaktyka - ,,Podstepne WZW” - program nauczyciel caly rok szkolny
chorob profilaktyczny wirusowego zapalenia edb,
cywilizacyjnych watroby; nauczyciel
: . biologii
- ,Znami¢! Znam je?” —program g
profilaktyczny czerniaka skory;
- ,,Wybierz zycie -pierwszy krok” —
profilaktyka zakazen HPV i raka szyjki
macicy.
Sfera psychiczna
Zadanie Forma realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne
Wsparcie - rozmowy indywidualne wychowawcy caty rok
pedagogiczno - Z uczniami; klas, zespotds. | szkolny
sychologiczne L
Ec;/niéw g - wspotpraca z rodzicami PpPP
I opiekunami prawnymi;
- wspoOtpraca z instytucjami
zajmujacymi si¢ zdrowiem
psychicznym miodziezy;
- propagowanie zdrowego stylu zycia
poprzez zdrowe odzywianie i
aktywno$¢ fizyczna;
- zamieszczanie filmikow
edukacyjnych na stronie internetowej
szkoty oraz Facebook
Poszerzanie wiedzy | Realizacja programu SOS -profilaktyka | zep6t ds. ppp XEi
jak rozpoznawa¢é zachowan samobojczych. h Kl
symptomy depresji oraz wych. kias
i sygnaly
wskazujace na
kryzys suicydalny
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Wskazywanie - zaj¢cia na godzinach Dyrekcja szkoty, caly rok
sposobéw radzenia | wychowawczych, wychowawcy, szkolny
sobie . nauczyciele,
. - prelekcje,

z wlasnymi ,
problemami - takze | - rozmowy indywidualne, zesp6l ds. ppp
poprzez szukanie . o zaproszeni
pomocy -spotkania ze specjalistami, specjalici
u osdb zaufanych i | _ ymieszczanie na stronie internetowej
specjalistow szkoty informacji o placowkach

swiadczacych pomoc
Ksztaltowanie - integracja uczniéw na poziomie klasy; | wychowawcy caty rok
wlasciwych .. ) . klasy, zespo6t ds. szkolny
kontaktow - wzmra(.:mame p?czu01a wiasnej ppp
interpersonalnych wartoscli u uczniow;

- trening umiejetnosci spotecznych z

psychologiem szkolnym
Podejmowanie - pogadanki na godzinach wychowawcy zgodnie z
dzialan wychowawczych, klas, zespot ds. harmonogra
wychowawczych ppp mem zajeé
w celu -rozmowy indywidualne 0s0b
ksztaltowania odpowiedzia
umiejetnosci Inych za
pozytywnego realizacje
myslenia
0 sobie i innych
Nauka nabywania | - zajecia z wychowawca poswiecone tej | wychowawcy wedlug
swiadomosci tematyce klas, zespot ds. potrzeb
wlasnych stabych i ppPp
mocnych stron,
ksztaltowanie
samoakceptacji,
budowanie
poczucia wlasnej
wartosci
Przeciwdzialaniei | - dbanie o przyjazng atmosfer¢ w Dyrektor szkoty, caty rok
rozwigzywanie czasie zaj¢¢ 1 pobytu uczniow w wychowawcy szkolny
problemow natury | szkole; klas,
psychicznej: nauczyciele,

zaburzenia
nastroju, nerwice,
depresje

- organizowanie zaje¢ dotyczacych
radzenia sobie
Z emocjami i ze stresem;

- rozmowy indywidualne z
wychowawcg, pedagogiem szkolnym,
psychologiem;

- prowadzenie edukacji w$rdd uczniow,
rodzicéw 1 nauczycieli na temat
przyczyn i objawow zaburzen j nerwic i
stanow depresyjnych;

zespot ds. ppp
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- Scista wspotpraca z rodzicami
i opiekunami ucznidéw;

- wspdtpraca z Osrodkiem
Srodowiskowej Opieki Psychologicznej
I Psychoterapeutycznej ,,Blizej”

Sfera spoleczna

Zadanie Forma realizacji OS.Oby. Termin
odpowiedzialne
Diagnoza - przeprowadzanie w klasach diagnoz i nauczyciele, wrzesien
srodowiska ankiet wstepnych, obserwacje podczas wychowawcy, 2025r.
szkolnego biezacej pracy zespoOt ds. ppp
ukierunkowana
na rozpoznanie
srodowiska
rodzinnego
uczniow,
indywidualnych
potrzeb
rozwojowych oraz
uzdolnien
i zainteresowan
Podejmowanie - integracja klas I; wychowawcy wrzesien
dzialan . . klas, zespot ds. 2025r.
wychowawczo- -spptk.an'la klas | z pedagoglgm szkolnym opp, SU o
profilaktycznych (zajecia integracyjne w klasie); pazdziernik
N : .. 2025r.
w celu _ -organizacja Tygodnia Relacji we
zintegrowania wspotpracy z Fundacjqg Dbam o moj czerwiec
spolecznosci zasieg; 2025r.
szkolnej, L L
budowania wiezi | - 0r9anizacja pikniku z okazji Dnia
Dziecka

Ksztaltowanie - dzialalno$¢ charytatywna; opiekunowie zgodnie z
szacunku do ludzi, Samorzadu planem
wrazliwosci na Uczniowskiego, | pracy osob
potrzeby drugiego | -wolontariat szkolny; - , odpowiedzi
czlowieka, Y opiekunowie alnych za

. szkolnego Kota o
prawidlowe realizacje

. PCK HDK,

mzum,'e.n_'e . | -, Transplantacja —jestem na tak — zesp6t ds. ppp
wolnosci jednostki | 5lidarnie dla transplantaciji” —program '

oparte na
poszanowaniu
osoby ludzkiej

dotyczacy przeszczepiania narzadow
1 budowania postawy spotecznej wobec
idei dawstwa narzadow

nauczyciel edb,
nauczyciel
biologii
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Uczenie - warsztaty, prelekcje organizowane zespot ds. ppp, zgodnie
wlasciwego przez pedagoga szkolnego, wychowawcy z
pojecia tolerancji, . .y .| klas harmonogra
odwagi - zajecia z wychowawcg poswigcone tej mem
W reagowaniu na tematyce opracowany
niesprawiedliwos¢ m przez
, krzywde osoby
drugiego odpowiedzi
czlowieka, agresje alne za
realizacje
Ksztaltowanie - omOwienie Statutu Szkoty wychowawcy, zgodnie
wlasciwych norm | i regulaminow szkolnych, inni nauczyciele, | z
I zasad .. . .| zespot ds. ppp harmonogra
spolecznych - zaj¢cia z wychowawcg poswiecone tej mem
panujacych tematyce opracowany
w szkole, m przez
uswiadamianie osoby
jak wazna jest odpowiedzi
rola ucznia alne za
w szkole realizacje
Uczenie dzialania | - zajecia z wychowawca wychowawcy, zgodnie z
zespolowego, z zakresu komunikacji spotecznej, pracy | inni nauczyciele, | harmonogra
tworzenia klimatu | w zespole, funkcjonowania wsrdd mem zajec
dialogu innych, analizy sytuacji problemowych 0sob
i efektywnej i mozliwosci ich konstruktywnego opiekunowie odpowiedzi
wspolpracy, rozwigzywania; Samorzadu alnych za
umiejetnosci Uczniowskiego; | realizacje
stuchania innych i | wybory do samorzadu \ opiekun ;
rozumienia ich uczniowskiego/wybory samorzadow S7kol
. klasowych, biezaca kontrola ich ZKoinego .,
pogladow dzialalnosci Klubu wrzesien
Uczenie zasad Europejskiego 2025r.
samorzadnosci
i demokracji
Ksztaltowanie - udziat w akcji ,,Sprzatanie $wiata”; nauczyciele, zgodnie z
postawy szacunku ) ) wychowawcy, harmonogra
wobec srodowiska | - tdziat W akcjach charytatywnych na zespol ds. ppp | mem zajeé
naturalnego rzecz zwietzat, 0s6b
-wycieczki krajoznawcze odpowiedzi
alnych za
realizacj¢
Ksztaltowanie - warsztaty z doradcg zawodowym dla zespot ds. ppp, zgodnie
aktywnej postawy | klas IV i V zorganizowane przez nauczyciele z
wobec przyszlej pedagoga szkolnego; przedsigbiorczo$ | harmonogra
pracy zawodowej L . ci, mem zajec
oraz wymagan - nauka poszuklwan!a pracy, anahzy doradcy opracowany
rynku pracy: ofe}”t, nauka wype%ma.lma dokumentow zawodowi m przez
wspélpraca z zwiazanych z podjeciem pracy pedagoga

Urze¢dem Pracy
oraz innymi

zawodowej;

-przygotowanie do rozmowy
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instytucjami w
celu uzyskania
informacji

o0 sytuacji na
lokalnym rynku
pracy

kwalifikacyjnej przed podjeciem pracy

Podnoszenie - dbato$¢ o kulture stowa - nieuzywanie | wszyscy caly rok
kultury osobistej | wulgaryzmow; nauczyciele szkolny
uczniow, .
budowanie - budowanie tolerancji;
pozytywnych - ksztaltowanie umiejetnosci
relacji rozwigzywania konfliktow;
kolezenskich, L R
zapobieganie - rozwijanie komunikacji
réznym formom interpersonalnej oraz §wiadomosci
przemocy, skutkéw prawnych stosowania
wzmacnianie cyberprzemocy i stalkingu;
postaw - budowanie tradycji klasowych (Dzien
prospolecznych Chiopaka, Dzien Kobiet, wigilie
klasowe);
- organizowanie wyj$¢ o charakterze
kulturalno-o$wiatowym
Poznanie kultury | - wycieczki szkolne, nauczyciele, zgodnie z
rodzimej, . wychowawcy planem os6b
zaznajamianie - lekcje tematyczne odpowiedzi
z kultura regionu alnych za
realizacje¢
Poznanie dorobku | - staze zagraniczne Programu Erasmus+, | koordynatorzy zgodnie
kulturalnego . . . | projektow z
Europy, $wiata, | _ 22j¢cia z wychowawcg poswigeone tej | o 07y ciele, harmonogra
wyksztalcenie tematyce, wychowawcy mem
postawy tolerancji | - wycieczki szkolne projektow i
i szacunku dla 0sob
innych narodow, odpowiedzi
kultur, religii alnych za
realizacje¢
kol. D. kwiecien
-wycieczka szkolna dla chetnych do Kepinska, M. 2026r.
Wtoch, Francji i Hiszpani Wieczorek, A.
Kwiatkowska,
A. Kutera
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Sfera intelektualna

Zadanie Forma realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne
Rozwijanie - przygotowanie propozycji zajeé WSZyscy zgodnie
zainteresowan i w zespotach przedmiotowych; nauczyciele z
zdolnos$ci uczniow ., ) , harmonogra
- prowadzeme zaje¢ pozalekcyjnych, kot mem zajoé
zamteresowan, warsztatow; prowadzony
- wyjécia do muzeum, teatru, na ch przez
wystawy; konkretne
osoby
- udziat w zyciu kulturalnym miasta;
_ ) zgodnie z
- przygotowanie programow kalendarzem
artystycznych na uroczystosci szkolne; szkolnych
-prezentowanie talentéw na forum uroc%ys‘toém
szkoly; okresla_! acy
m terminy
- przeprowadzenie przez nauczycieli konkretnych
zaje¢ lekeyjnych z wykorzystaniem przedsiewzie
aktywizujacych metod pracy ¢é
i 0soby
odpowiedzia
Ine za ich
przygotowan
ie
zgodnie
z terminami
obserwacji
lekcji
ustalonymi
w planie
nadzoru
pedagogiczn
ego
Podnoszenie - zajecia z wychowawcg poswiecone tej | WSzZYysCy zajecia
efektow tematyce; nauczyciele zgodnie
ksztalcenia ] z
poprzez - szkolne konkursy; harmonogra
uswiadamianie - nagrody za najwyzsza $rednig mem
wagi edukacji i i najlepszag frekwencje opracowany
wynikow m
egzaminow w zespolach
zewnetrznych wychowawc
zych dla
poszczegodln
ych klas
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Uczenie - zajecia z wychowawca poswigcone tej | wychowawcy zgodnie
planowania tematyce Klas z
i dobrej harmonogra
organizacji mem zajec
wlasnej pracy
Motywowanie do | - stosowanie metod aktywizujacych wychowawcy, caly rok
nauki W pracy z uczniami; . szkolny
nauczyciele

- ksztattowanie systemow wartosci ,

uczniéw zgodnie z przyjetymi normami zespot ds. ppp

spotecznymi oraz okre$lenie celow Dyrektor szkoty

zyciowych;

- nagradzanie ucznidw za rzeczywiste

osiggnigcia i umiejetnosci, wykonang

prace;

- prowadzenie zaje¢ na temat

skutecznych metod i technik uczenia sie,

planowania nauki i zarzadzania czasem

wolnym;

- przygotowywanie uczniow do

konkurs6w wewnatrzszkolnych,

zewngetrznych;

- wzbogacanie i doskonalenie warsztatu

pracy nauczycieli;

- Stosowanie przez ucznidow i nauczycieli

nowych technologii
Systematyczne - analiza frekwencji uczniow; zespot ds. ppp, | zgodnie
monitorowanie ) . ., wychowawcy z
frekwencji - systema.ljcyczne‘ }nforrnowanle rodzicow klas harmonogra
uczniow na 0 absencji uezni6w; mem zebran
zajeciach - spotkania z rodzicami; ustalonym
lekcyjnych; ] ] o na dany rok
zwiekszenie - |nd_yW|d_uaIne spotkania i rozmowy z szkolny oraz
wspolpracy rodzicami planem
z rodzicami pracy
w zakresie pedagoga
kontroli szkolnego
frekwencji
uczniow na
zajeciach
lekcyjnych
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Podejmowanie - przestrzeganie i egzekwowanie Dyrektor caly rok
dzialan postanowien Statutu; szkoty, szkolny
zapobiegajacych . .. ) wychowawcy,
niepowodzeniom | systematyczne u?.WIadam.l Anie ucziiom - na iczyciele,
szkolnym wptywu frekwencji na poziom wiedzy z

poszczegblnych przedmiotow; zespo6t ds. ppp

- przeprowadzanie indywidualnych

rozméw z rodzicami i uczniami

0 wysokiej absencji oraz w przypadku

negatywnych zachowan uczniow;

- udziat w programach i projektach

realizowanych w celu wyrownywania

szans edukacyjnych uczniow;

- prowadzenie zaje¢ wyrdwnawczych

1 konsultacji dla uczniow

z trudnosciami edukacyjnymi;

- objecie pomoca psychologiczno-

pedagogiczng uczniéw z orzeczeniami

I opiniami z poradni psychologiczno-

pedagogicznej;

- praca zespolu wychowawczego

podejmujacego dzialania na rzecz

pomocy uczniom z trudnosciami
Wsparcie Konsultacje indywidualne z Zespotds. ppp | wedhug
nauczycieli w pracy | nauczycielami potrzeb
z uczniami o
specjalnych
potrzebach

Sfera aksjologiczna (duchowa)
Zadanie Forma realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne
Ksztaltowanie - przyblizanie postaci wielkich Polakow - | nauczyciele j. caty rok
WZOrcow lekcje jez. polskiego, historii, ekonomii, polskiego, szkolny
osobowych zajgcia biblioteczne; historii,
nauczyciele

- dbatos¢ o tablice pamiagtkowe bibliotekarze,

poswiecone pamieci nauczycieli dyrekcja szkoty

zwigzanych z naszg szkotg
Ksztaltowanie - ksztattowanie szacunku dla tradycji wychowawcy, caty rok
postaw na rzecz narodowych 1 wartosci religijnych: nauczyciele, szkolny
szkoly, -udzial mtodziezy 1 pocztu sztandarowego | zespot ds. ppp
srodowiska w uroczystosciach organizowanych na dyrekcja

i spoleczenstwa

terenie szkoty
1 miasta z okazji $wiat panstwowych
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i lokalnych;

- §lubowanie uczniow klas pierwszych;

- Dzien Edukacji Narodowej;

- pozegnanie absolwentow wedtug

uroczystego ceremoniatu z udzialem

pocztu sztandarowego;

- ksztattowanie szacunku wobec 0s6b

starszych, niepelnosprawnych, oraz

wszystkich pracownikow szkoty
Rozwoj - Swigtowanie rocznic nauczyciele zgodnie
poszanowania 1 wydarzen patriotycznych, wskazani jako z
dziedzictwa . . odpowiedzialni | kalendarze
narodowego -lekeje na temat patriotyzmu za poszczegblne | m
i ksztaltowanie dziatania uroczystosc
Swiadomosci I
narodowej; i planem
wskazywanie pracy osob
autorytetow odpowiedzi
i wzorcow alnych za
moralnych konkretne

dziatanie

Zwigkszenie - zajecia z wychowawca, wychowawcy, caty rok
umiejetnosci - lekcje religii nauczyciele szkolny
zaspokajania religii
potrzeb
psychoemocjonaln
ych w sposéb
zgodny z
przyjetymi
normami,
regulami i
zasadami
Uczenie - zajecia z wychowawca, wychowawcy, caty rok
przelamywania - lekcje religii nauczyciele szkolny
stereotypow w religii,
kontekscie
odmiennosci
pogladow, religii,
seksualnoS$ci

15. PRACA Z UCZNIEM Z UKRAINY

Dla uczniow bedacych obywatelami Ukrainy stosuje si¢ dziatania obejmujace pozostatych uczniow.
Dodatkowo uczniowie objeci zostaja wsparciem psychologicznym w razie potrzeb wychowawcy,
pedagoga, pedagoga specjalnego, psychologa i pozostatych nauczycieli. Wlaczenie w zycie szkoty
nowych uczniow i rodzicow bedacych obywatelami Ukrainy uwzglednia ich potrzeby wychowawcze
1 profilaktyczne, a takze zwigzane z nimi czynniki chronigce. Analiz¢ potrzeb przeprowadza

wychowawca na podstawie wywiadu z uczniem i rodzicem.
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Szkota utatwia uczniom integracj¢ w polskiej szkole, pomoc w nauce oraz stworzenie poczucia
bezpieczenstwa w nowej sytuacji:
e ksztaltuje pozytywne postawy 1 tolerancje polskich uczniow wobec cudzoziemskich
kolezanek i kolegow;
e wspiera uczniow ukrainskich majacych traume zwigzang z wojna;
e zacheca ucznidow z Ukrainy do integrowania si¢ z nowym srodowiskiem;
e przybliza polska kulture 1 tradycji (spotkania klasowe, uroczystosci szkolne, konkursy,
wystawy i prezentacje multimedialne);
e wilacza do dziatan adaptacyjnych chetnych rodzicow 1 uczniow (pikniki integracyjne,
nieformalne spotkania towarzyskie).
Uwrazliwia wychowawcow klas i nauczycieli na obecno$¢ uczniéw cudzoziemskich:
e wlacza chetnych polskich uczniow do pomocy cudzoziemcom w nauce i opanowaniu
programu nauczania;
e umozliwia udzial cudzoziemcom w dodatkowych lekcjach jezyka polskiego na terenie szkoty;
e propaguje serdecznosé, zyczliwos¢ 1 wspotprace wsrod uczniow i nauczycieli.
Reaguje na kazdy sygnal $wiadczacy o pogorszeniu samopoczucia i naruszeniu poczucia
bezpieczenstwa ucznidéw — obcokrajowcow:
e $cisle wspodlpracuje pomiedzy dyrekcja, wychowawcami klas, nauczycielami, psychologiem,
pedagogiem szkolnym oraz uczniami i ich rodzicami,
e utrzymuje staly kontakt z rodzicami uczniéw z Ukrainy.

16. EWALUACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZO —PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu wychowawczo-
profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

e obserwacje zachowan ucznidow 1 zachodzacych w tym zakresie zmian;

e analiz¢ dokumentacji;

e przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd ucznidw, rodzicow 1 nauczycieli,
e rozmowy z rodzicami;

e wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli;

analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez Zespot ds.
Ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu
jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow.

17. TEMATY ZAJEC Z WYCHOWAWCA — PROPOZYCJE

Technikum — cykl 5-letni
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1. Tworzenie, organizacja i integracja zespotu klasowego. Wspoéldzialanie w grupie.

N N NI N N N N NI NN

<\

Poznajemy sie.

Wybor samorzadu klasowego 1 jego zadania.

Metody podejmowania decyzji w grupie.

Kalendarz imprez klasowych.

Budujemy zaufanie w klasie.

Kultura bycia, jezyka, stroju, spedzania czasu wolnego.
Opowiadamy o sobie — moje zainteresowania i hobby.

Jak zosta¢ liderem w grupie?

Konflikty w grupie i sposoby ich rozwigzywania.
Kontrolujemy swoje osiggni¢cia — omoéwienie frekwencji, zachowania na zajgciach szkolnych i
postepOdw w nauce.

Posumowanie pracy zespotu klasowego w 1 1 II semestrze.

2. Prawa obowiazujgce w szkole.

v

v
v
v

Statut Szkoty.

Wewnatrzszkolny System Oceniania.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
BHP w szkole i poza nia.

3. Poznajemy szkole i region.

AR

AN

AN N N N N N N N N N VYA N U N

Moje miasto — zwiedzanie najciekawszych obiektow architektonicznych.
Mikotaj Kopernik — patronem szkoty.

,.Swietokrzyskie jakie cudne...” — miejsca, ktore warto zwiedzag.

Znani ostrowczanie .

Rozwéj osobowosci.

Jaki jestem? Kim chce by¢?

Wigzi interpersonalne.

Pozytywne mysSlenie.

Czy znam siebie 1 swoich kolegow?

Jak polubi¢ siebie?

Moja skala wartosci.

Asertywnosc.

Aktywne metody uczenia sig.

Zasada skutecznego uczenia si¢ i powtarzania.

Techniki pracy umystowe;.

Swiadome wywiazywanie si¢ z obowiazkow szkolnych.

Sztuka porozumiewania si¢ migdzy sobg. Komunikacja interpersonalna.
Rozwijam si¢ wigc jestem.

Kultura osobista, wyrazanie si¢ przez wyglad, zachowanie, jezyk.
Komunikacja werbalna a niewerbalna.

Stuchanie 1 styszenie ...to dwie rozne sprawy.
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5. Rodzina w zyciu czlowieka.

Lo X

<

Model wspoélczesnej rodziny. Rodzina idealna.

Moja przyszia rodzina.

Szczescie 1 sukces w matzenstwie.

Swieta i zwyczaje rodzinne.

Rodzina jako grupa spoteczna (role, prawa i obowigzki cztonkdéw rodziny).
Rodzina w $wietle prawa.

Konflikty w rodzinie.

Odpowiedzialno$¢ za innych: rodzing (obecng i przyszla), przyjaciot i srodowisko.
Swieta Bozego Narodzenia w Polsce i innych krajach.

Mito$¢ niejedno ma imig.

Organizuje weekend dla mojej rodziny.

Odpowiedzialne rodzicielstwo.

6. Promocja zdrowia.

v

AN N N NN YN N U U N N U N N

Zdrowy styl zycia na co dzien:
o odzywianie
o ruch i aktywny wypoczynek.
Wartos¢ zdrowia — zasady jego ochrony.
Jak dba¢ o zdrowie? — profilaktyka zdrowotna.
Ratowanie zycia ludzkiego: dawca krwi, szpiku kostnego, narzadow.
Jak radzi¢ sobie ze stresem?
Zyé bez ryzyka AIDS.
Choroby cywilizacyjne (uktadu krazenia, nowotwory, alergie, ...)
Higiena osobista 1 estetyka w zyciu codziennym.
Przeciwdziatamy zakazeniom.
Choroby zakazne wcigz grozne.
Choroby cywilizacyjne.
Nie dla konserwantow.
Recepta na zdrowie.
Depresja, nerwica i jej skutki.
Zakazenia bakteryjne.
Nie dla konserwantow.
Recepta na zdrowie.

7. Profilaktyka uzaleznien.

v

ANE NI NERN

AN

Dzigkuje - nie biore, nie palg (uzaleznienia). Walka ze szkodliwymi natogami.
Dopalacze.

Zgubne skutki siggania po papierosy, alkohol i narkotyki.

Uzaleznienia i walka z nimi.

E -—uzaleznienia (uzaleznienie od komputera, Internetu, gier komputerowych, telefonu

komorkowego).
Nie dla dopalaczy.
Nie dla nikotyny.
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v’ Prawne aspekty uzaleznien.

v Dlaczego narkotyki sg grozne?

v" Nikotyna i jej wptyw na zdrowie mlodego cztowieka.
v Gdzie szuka¢ pomocy?

8. Wychowanie ekologiczne

v Dlaczego segregujemy $Smieci?
v’ Ekologiczny, czyli jaki?

v" Moje $mieci moja sprawa.

v" O co walczg ekolodzy?

9. Problemy wspolczesnego Swiata.

Inni? Niepelnosprawni wsréd nas.

Charytatywno$¢, dobroczynnos$¢, wolontariat — pomoc innym w potrzebie.

Prawa czlowieka, prawa dziecka.

Zwierzeta tez majg prawa.

Kariera — drogi jej realizacji (,,koszty” wiasne i otoczenia).

Demoralizacja i przestgpczo$¢ nieletnich — zapoznanie z problematyka.

Ksztaltowanie aktywnej i odpowiedzialnej postawy wobec zdrowia wtasnego 1 innych ludzi.

D NN N N N NN

[y
[—]

. Wspolczesna mlodziez.

Ideat pickna kobiety i me¢zczyzny (skutki diet odchudzajacych i przyjmowania sterydow).
Kosmetyki dla nastolatek.

Modna dziewczyna i modny chtopak.

Co czytam, ogladam i1 stucham? (prasa, programy TV, gry komputerowe, muzyka)
Subkultury mtodziezowe.

Sekty — dlaczego stanowig zagrozenie?

Troska o zdrowie psychiczne i fizyczne mlodziezy.

Wartos¢ zdrowia — zasady jego ochrony.

Rekreacja na co dzien.

Ksztaltowanie dojrzato$ci spoleczne;.

Spoteczne i1 osobiste znaczenie fachowosci w pracy.

Prawne aspekty opiniowania ludzi.

Nabywanie praw obywatelskich i wchodzenie w dojrzate role spoteczne.

Co to znaczy pelnoletniosé, kiedy si¢ ja osigga?

Zycie obywatelskie.

Dziatania usprawniajace nasza codziennos¢.

Normy moralne i prawne czynnikami regulujacymi dyscypling spoteczng.

Problemy ekologiczne naszej miejscowosci, naszego regionu.

Tolerancja- co tatwo, a co trudno akceptowac. O stereotypach, uprzedzeniach i braku tolerancji.

AN N NN YA YA N U N N N Y N U N N RN

[
[

. Od malej ojczyzny do globalnej wioski.
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AR

AN NI N NI NN

Czym przejawia si¢ petnoletnio$¢?

Nabycie praw obywatelskich.

Model wspotczesnego Polaka.

Wspotczesny wymiar patriotyzmu.

Znaczenie Swieta Niepodleglosci dla wspotczesnego Polaka — pogadanka.
Obce rzeczy wiedzie¢ dobrze jest, swoje — obowigzek. Polskie tradycje — Andrzejki.
Mikotajki, czyli czas prezentow.

Swieto Patrona Szkoty. Jubileusz Zespotu Szkét Nrl im. Mikotaja Kopernika.
Zalety i wady demokracji.

Czy bycie Europejczykiem wyklucza patriotyzm?

Czy Unia Europejska zagda wyrzeczenia si¢ wlasnej narodowos$ci?

Dlaczego boimy si¢ obcych? — zrédia nacjonalizmu i rasizmu.

Tolerancja — przyzwolenie — akceptacja: czy zawsze znacza to samo?

,,B0g, Honor, Ojczyzna” — znaczenie tego hasta.

Ustalamy model wspotczesnego Polaka.

. Przygotowanie do egzaminu maturalnego oraz egzaminu zawodowego. Rynek pracy.

Zapoznanie z istota egzaminu maturalnego oraz egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje
w zawodzie.

Jak przygotowac si¢ do egzaminow?

Analiza aktualnych wynikdéw nauczania pod katem wyboru przedmiotow maturalnych.
Przypomnienie procedur maturalnych oraz procedur egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje w
zawodzie.

Zapoznanie si¢ z rynkiem pracy.

Zjawisko bezrobocia.

Metody aktywnego poszukiwania pracy (umiejetnos¢ pisania CV).

Orientacja zawodowa, sposoby przygotowania si¢ do zawodu.

Tryb ubiegania si¢ o przyjecie na studia.

Zapoznanie si¢ ze specyfika 1 metodami pracy danego kierunku studiow.

Rynek pracy, bezrobocie.

Branzowa Szkola I Stopnia — cykl 3-letni

1. Tworzenie, organizacja i integracja zespotu klasowego. Wspoéldzialanie w grupie.

D N N NI N NN

<

Poznajemy sig.

Wybor samorzadu klasowego i jego zadania.

Kalendarz imprez klasowych.

Kultura bycia, jezyka, stroju, spedzania czasu wolnego.

Konflikty w grupie 1 sposoby ich rozwigzywania.

Kontrolujemy swoje osiggni¢cia — omoéwienie frekwencji, zachowania na zajgciach szkolnych 1
postepdéw w hauce.

Posumowanie pracy zespotu klasowego w 11 II semestrze.
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2. Prawa obowiazujace w szKkole.

v
v
v
v

Statut Szkoty.

Wewnatrzszkolny System Oceniania.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
BHP w szkole i poza nia.

3. Poznajemy szkole i region.

v
v

AN NI N N N N S

Moje miasto — zwiedzanie najcieckawszych obiektow architektonicznych.
Mikotaj Kopernik — patronem szkoty.

Rozwoj osobowosci.

Jaki jestem? Kim chce by¢?

Moja skala warto$ci.

Asertywnosc.

Aktywne metody uczenia sig.

Swiadome wywiazywanie si¢ z obowigzkéw szkolnych.

Sztuka porozumiewania si¢ mi¢dzy soba. Komunikacja interpersonalna.
Kultura osobista, wyrazanie si¢ przez wyglad, zachowanie, jezyk.

5. Rodzina w zyciu czlowieka.

ANENENE NN

Model wspoéiczesnej rodziny.

Swieta i zwyczaje rodzinne.

Rodzina jako grupa spoteczna (role, prawa i obowigzki cztonkéw rodziny).
Rodzina w $wietle prawa.

Konflikty w rodzinie.

Odpowiedzialno$¢ za innych: rodzing (obecna 1 przyszla), przyjaciot i srodowisko.

Swieta Bozego Narodzenia w Polsce i innych krajach.

6. Promocja zdrowia.

v

AN NI N N NI N YN

Zdrowy styl zycia na co dzien:
o odzywianie
o ruch i aktywny wypoczynek.
Jak dba¢ o zdrowie? — profilaktyka zdrowotna.
Ratowanie zycia ludzkiego: dawca krwi, szpiku kostnego, narzadow.
Jak radzi¢ sobie ze stresem?
Zyé bez ryzyka AIDS.
Choroby cywilizacyjne (uktadu krazenia, nowotwory, alergie, ...).
Higiena osobista i estetyka w zyciu codziennym.
Depresja, nerwica i ich skutki.
Zakazenia bakteryjne.

7. Profilaktyka uzaleznien.
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v
v
v

Dziekuje - nie biore, nie pale (uzaleznienia). Walka ze szkodliwymi natogami.
Dopalacze.

Zgubne skutki siggania po papierosy, alkohol i narkotyki.

Uzaleznienia i walka z nimi.

E -—uzaleznienia (uzaleznienie od komputera, Internetu, gier komputerowych, telefonu

komorkowego).

Prawne aspekty uzaleznien.

Nikotyna i jej wptyw na zdrowie mtodego cztowieka.
Gdzie szuka¢ pomocy?

8. Wychowanie ekologiczne

v
v
v

Dlaczego segregujemy $mieci?
Ekologiczny, czyli jaki?
Moje $mieci, moja sprawa.

9. Problemy wspolczesnego Swiata.

ANENENENEN

e NN Y U N U N N

DN NI N N NN RN

12.

Inni? Niepelnosprawni wsréd nas.

Charytatywno$¢, dobroczynnos¢, wolontariat — pomoc innym w potrzebie.
Prawa cztowieka, prawa dziecka.

Demoralizacja i przestgpczos¢ nieletnich — zapoznanie z problematyka.

Ksztaltowanie aktywnej i odpowiedzialnej postawy wobec zdrowia wtasnego i innych ludzi.
. Wspolczesna mlodziez.

Subkultury miodziezowe.

Troska o zdrowie psychiczne i fizyczne mtodziezy.

Ksztaltowanie dojrzato$ci spoleczne;.

Spoteczne 1 osobiste znaczenie fachowosci w pracy.

Nabywanie praw obywatelskich i wchodzenie w dojrzate role spoteczne.
Co to znaczy pelnoletniosé, kiedy si¢ ja osigga?

Zycie obywatelskie.

Normy moralne 1 prawne czynnikami regulujacymi dyscypling spoleczng.

. Od malej ojczyzny do globalnej wioski.

Czym przejawia si¢ petnoletnio$c?

Nabycie praw obywatelskich.

Model wspoétczesnego Polaka.

Wspotczesny wymiar patriotyzmu.

Znaczenie Swigta Niepodleglosci dla wspotczesnego Polaka — pogadanka.

Obce rzeczy wiedzie¢ dobrze jest, swoje — obowigzek. Polskie tradycje — Andrzejki.

Mikotajki, czyli czas prezentow.
Swigto Patrona Szkoty. Jubileusz Zespotu Szkot Nrl im. Mikotaja Kopernika.
Tolerancja — przyzwolenie — akceptacja: czy zawsze znaczg to samo?

Przygotowanie do egzaminu zawodowego. Rynek pracy.
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Zapoznanie z istotg egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje w zawodzie.

Jak przygotowac si¢ do egzaminow?

Przypomnienie procedur egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje w zawodzie.
Zapoznanie si¢ z rynkiem pracy.

Zjawisko bezrobocia.

Metody aktywnego poszukiwania pracy (umiejetnos¢ pisania CV).

Rynek pracy, bezrobocie.

AN NN N YN N

Program zatwierdzita :
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